
Boulettes de porc, sauce ail et parmesan 
Boulettes de porc, dans une sauce crémeuse à ail et au

parmesan, servies avec de l’orzo et une portion de légumes.
**

Chili con carne
Chili con carne garni de fromage mexicain, servi avec du riz

basmati.
**

Cubes de poulet citron & fines herbes
Poitrine de poulet en cubes, dans une sauce au citron et fines

herbes, servis avec du riz pilaf et une portion de légumes.
**

Jambon à l’ananas
Jambon à l’ananas servi avec des pommes de terre pilées et

une portion de légumes.
**

Nouilles asiatiques aux crevettes
Nouilles asiatiques aux crevettes.

**
Penne alla Gigi

Penne à la Gigi, sauce rosée à la crème avec pancetta et
champignons.

Traiteur Mélanie Lacasse
Semaine du 21 septembre 2026

**
Vous pouvez commander ce menu du mardi 22 septembre à 8h00 au 

jeudi 24 septembre à 17h00 en communiquant avec nous au 
450-201-1414 ou en ligne sur traiteurmelanielacasse.ca

tel:4502011414
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